
 

ГИДРОМАССАЖНЫЙ 

SPA-БАССЕЙН 

Оказывает потрясающий оздоровительный эффект. 

Гидромассаж является одной из составляющих СПА-процедур,  

целью которых служит коррекция контуров тела и снижение веса. 

 

 Релаксация и оздоровление организма 

 Избавление от синдрома «хронической усталости» 

 Снимает мышечное напряжение 

 Нормализует деятельность сердца и кровяное давление  

 Нормализует обмен веществ 

 Улучшает циркуляцию крови и снабжение мышц питательными веществами 

 Быстрее происходит восстановление поврежденных тканей  

при ушибах и растяжениях 

 Усиливает перестальтику кишечника 

 Укрепляет иммунную систему 

 Избавляет от целлюлита 

 Эффективен в борьбе с «лишним весом» 

  Улучшает сон 

 

Курс состоит из 10 процедур.  

Для поддержания формы рекомендуется 1-2 процедуры в неделю. 

 

 

Противопоказания: 

В список ограничений входят все заболевания в стадии обострения, а также опухоли доброкачественного и 

злокачественного характера. В группе риска находятся пациенты с мочекаменной болезнью и гипертонией III степени. 

Такие больные перед процедурой должны обязательно проконсультироваться с лечащим врачом. Воздержаться следует и 

тем, кто недавно перенес инфаркт миокарда или страдает ишемической болезнью тяжелой степени. 

 

http://www.trio-center.ru/dietology/correc-figury.php
http://www.trio-center.ru/dietology/snizhenie-vesa.php

